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Статья посвящена интеграции стратегий Universal Design for Learning (UDL) в преподавании 
устной речи на уроках французского языка в инклюзивных классах среднего звена. Актуальность 
определяется необходимостью проектирования обучения, изначально учитывающего разнообра-
зие обучающихся и снижающего барьеры участия, прежде всего для учащихся с особыми образова-
тельными потребностями (ООП). Цель исследования – на основе сравнительного анализа совре-
менных публикаций установить эффективность и специфику внедрения UDL-стратегий в разви-
тие устной речи по французскому языку. Методологически работа имеет сравнительно-аналити-
ческий характер: выполнен отбор источников за 2009-2025 гг., проведено тематическое кодиро-
вание в соответствии с тремя принципами UDL (множественные способы вовлечения, представ-
ления, действия/выражения) и сопоставление с ключевыми показателями устной речи (вовлечён-
ность, беглость/связность, академическая лексика и дискурс-маркеры, интеракция, самоэффек-
тивность/тревожность). Синтез литературы показывает, что использование мультимодальных 
опор (визуальные планы, речевые рамки, субтитрованные образцы), вариативность форм устного 
высказывания (работа в парах, малых группах, ролевая игра, пленарное обсуждение) и диалоги-
ческий скаффолдинг повышают доступность материала, структурированность и аргументиро-
ванность высказываний, а также расширяют академический словарь. Применение цифровых 
инструментов (аудио-/видеозапись, интерактивные платформы) усиливает самооценку и каче-
ство обратной связи, снижает речевую тревожность и увеличивает участие, включая «тихих» 
учеников и обучающихся с ООП. Предложенная модель формирует системный каркас планирова-
ния уроков и мониторинга прогресса на основе единого набора метрик. К ограничениям относятся 
трудоёмкость внедрения и потребность в методической подготовке педагогов, а также вариа-
тивность контекстов. Рекомендуется стандартизировать рубрики оценивания устной речи, 
обеспечить подготовку учителей по UDL, институционально поддержать мультимодальные и 
цифровые решения и проводить многошкольные исследования с пререгистрацией дизайна. Сде-
ланные выводы расширяют теоретическую и практическую базу инклюзивного языкового образо-
вания и обосновывают целесообразность системного внедрения UDL-стратегий в развитие 
устной речи по французскому языку. 

Ключевые слова: универсальный дизайн обучения (UDL), инклюзивное языковое образование, 
развитие устной речи, преподавание французского языка, диалогически ориентированное обуче-
ние, мультимодальные учебные опоры. 
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Бұл мақалада орта мектептің инклюзивті сыныптарында француз тілі сабақтарында ауыз-
ша сөйлеуді оқытуға арналған әмбебап дизайн (UDL) стратегияларының интеграциясы зертте-
леді. Бұл зерттеу оқушылардың әртүрлілігіне жауап беретін және қатысуға кедергілерді азайта-
тын, әсіресе, ерекше білім беру қажеттіліктері бар студенттер үшін (СЕБ) оқытуды жобалау қа-
жеттілігін ескере отырып өзекті болып табылады. Зерттеудің мақсаты француз тілінде ауызша 
коммуникацияны дамытуда UDL стратегияларын енгізудің тиімділігі мен ерекшеліктерін анықтау 
үшін ағымдағы жарияланымдарды салыстырмалы талдауды пайдалану болып табылады. Бұл 
зерттеудің әдіснамалық бағыты салыстырмалы және аналитикалық болып табылады. 2009-2025 
жылдар аралығындағы дереккөздер таңдалды, тақырыптық кодтау үш UDL қағидасы бойынша 
жүргізілді (бірнеше түрдегі қатысу, көрсету және әрекет/көрсетілім) және ауызша коммуникация-



ПЕДАГОГИКА ҒЫЛЫМДАРЫ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

6 

ның негізгі көрсеткіштерімен (қатысу, еркіндік/үйлесімділік, академиялық лексика және дискурс 
маркерлері, өзін-өзі әсер ету/интерфексия) салыстыру жүргізілді. Әдебиеттердің синтезі мульти-
модальды тіректерді (визуалды жоспарлар, сөйлеу шеңберлері, субтитрлер үлгілері), ауызша жет-
кізудегі вариативтілік (жұптық жұмыс, шағын топтық жұмыс, рөлдік ойын, пленарлық талқылау) 
және диалогтық тіректерді пайдалану материалдың қолжетімділігін, мәлімдемелердің құрылымы 
мен аргументациясын жақсартатынын және академиялық сөздік қорын кеңейтетінін көрсетеді. 
Сандық құралдарды (аудио/бейне жазбалар, интерактивті платформалар) пайдалану өзін-өзі баға-
лауды және кері байланыс сапасын арттырады, сөйлеудегі алаңдаушылықты азайтады және қа-
тысуды арттырады, соның ішінде тыныш студенттер мен ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
студенттер. Ұсынылған модель біртұтас көрсеткіштер жиынтығы негізінде сабақты жоспарлау 
және үлгерімді бақылау үшін жүйелі негізді қамтамасыз етеді. Шектеулерге енгізудің күрделілігі, 
мұғалімдерге арналған әдістемелік дайындықтың қажеттілігі және контексттердің өзгермелілігі 
жатады. Ауызша дағдыны бағалау рубрикаларын стандарттау, UDL бойынша мұғалімдерді оқыту-
ды қамтамасыз ету, мультимодальды және цифрлық шешімдерді институционалдық қолдау және 
дизайнды алдын ала тіркеу арқылы көп мектепті зерттеулер жүргізу ұсынылады. Жасалған нәти-
желер инклюзивті тілдік білім берудің теориялық және практикалық негізін кеңейтеді және фран-
цуз тілінде ауызша сөйлеуді дамытуда UDL стратегияларын жүйелі түрде енгізудің орындылығын 
негіздейді. 

Түйінді сөздер: оқуға арналған әмбебап дизайн (ОӘД), инклюзивті тілдік білім беру, ауызша 
тілді дамыту, француз тілін оқыту, диалогтық бағдарланған оқыту, мультимодальды оқытуды 
қолдау. 
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This article explores the integration of Universal Design for Learning (UDL) strategies into the teaching 
of oral communication in French lessons in inclusive middle-school classrooms. The relevance of the study is 
determined by the need to design instruction that initially takes into account learner diversity and reduces 
barriers to participation, primarily for students with special educational needs (SEN). The research objective 
is to use a comparative analysis of current publications to determine the effectiveness and specifics of 
implementing UDL strategies in developing oral communication in French. The methodological focus of this 
study is comparative and analytical. Sources from 2009-2025 were selected, thematic coding was conducted 
according to three UDL principles (multiple modes of engagement, representation, and action/expression), 
and comparisons were made with key indicators of oral communication (engagement, fluency/coherence, 
academic vocabulary and discourse markers, interaction, and self-efficacy/anxiety). A synthesis of the 
literature demonstrates that the use of multimodal supports (visual plans, speech frames, subtitled samples), 
variability in oral delivery (pair work, small group work, role-play, plenary discussion), and dialogic scaffolding 
enhance the accessibility of the material, the structure and argumentation of statements, and expand 
academic vocabulary. The use of digital tools (audio/video recordings, interactive platforms) enhances self-
esteem and the quality of feedback, reduces speech anxiety and increases participation, including quiet 
students and students with special educational needs. The proposed model provides a systematic frame-
work for lesson planning and progress monitoring based on a unified set of metrics. Limitations include the 
complexity of implementation, the need for methodological training for teachers, and the variability of 
contexts. It is recommended to standardize oral proficiency assessment rubrics, provide teacher training in 
UDL, institutionally support multimodal and digital solutions, and conduct multi-school studies with pre-
registration of the design. The findings expand the theoretical and practical foundation of inclusive language 
education and substantiate the feasibility of systematically implementing UDL strategies in French oral 
proficiency development. 

Keywords: Universal Design for Learning (UDL), inclusive language education, oral communication 
development, teaching French, dialogue-based learning, multimodal learning supports. 

Введение. Современные условия инклюзивного образования обусловливают необходимость 
подходов, изначально ориентированных на разнообразие обучающихся и их индивидуальные потреб-
ности. В среднем звене на занятиях по иностранному языку устная речь занимает центральное место, 
поскольку именно через взаимодействие формируются коммуникативные стратегии, освоение акаде-
мических жанров и развитие социальных навыков. В то же время традиционные методики нередко 
недостаточно гибки для учета особенностей обучающихся с особыми образовательными потребно-
стями (ООП), что приводит к снижению вовлеченности и ограничению речевой активности. 
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Одним из наиболее перспективных направлений решения обозначенной проблемы является 
универсальный дизайн обучения (Universal Design for Learning, UDL). Его базовые принципы – мно-
жественные способы вовлечения, представления и действия/выражения – обеспечивают проектиро-
вание учебной среды, учитывающей вариативность учащихся и снижающей барьеры участия. Между-
народные исследования подтверждают результативность UDL в различных областях, включая языко-
вое образование; вместе с тем в отечественной педагогической науке недостаточно раскрыта специ-
фика его применения именно для развития устной речи на иностранном языке в инклюзивных классах 
среднего звена. В имеющихся работах преимущественно рассматриваются общие аспекты инклюзии 
или разработка отдельных методических материалов, тогда как систематические исследования влия-
ния UDL на ключевые показатели устной речи остаются ограниченными. 

Тем самым фиксируется пробел, обусловленный отсутствием комплексной оценки результатив-
ности UDL-стратегий в отношении развития устной речи подростков в инклюзивном обучении. Данное 
исследование ориентировано на его восполнение посредством интеграции теоретических оснований 
UDL с анализом практик преподавания устной речи во французском языке. 

Цель исследования состоит в том, чтобы на основе сравнительного анализа современных 
источников установить эффективность и специфику внедрения UDL-стратегий в обучение устной 
речи по французскому языку в инклюзивных классах среднего звена. 

Для достижения указанной цели сформулированы следующие задачи: 
‒ обосновать теоретические предпосылки применения UDL к развитию устной речи на уроках 

французского языка; 
‒ идентифицировать и систематизировать UDL-стратегии, релевантные инклюзивному классу 

(мультимодальные опоры, выбор форм участия, диалогический скаффолдинг и др.); 
‒ сопоставить данные исследований и педагогических практик о влиянии UDL на показатели 

устной речи (вовлечённость, беглость, связность, академическая лексика и дискурс-маркеры, 
интеракция); 

‒ разработать рекомендации по внедрению и по проектированию последующих эмпирических 
исследований. 

Тем самым статья не только систематизирует существующие практики применения UDL в обу-
чении иностранным языкам, но и предлагает модель их системного внедрения для развития устной 
речи по французскому языку в условиях инклюзивного образования, что расширяет теоретико-мето-
дологическую и практическую основу отечественной педагогической науки. 

Материалы и методы. Исследование имеет сравнительно-аналитический дизайн и ориентиро-
вано на выявление потенциала применения принципов UDL в развитии устной речи на уроках фран-
цузского языка в инклюзивных классах среднего звена. 

В корпус включены теоретические и прикладные работы по UDL в контексте языкового образо-
вания (2009-2025), руководства CAST по проектированию учебной среды, а также материалы по 
диалогическому обучению и академической речи. Критериями включения служили: 

- выраженный фокус на устной речи как ключевом компоненте обучения иностранному языку; 
- анализ инклюзивных условий (обучающиеся с ООП, вариативность когнитивных и языковых 

профилей); 
- задействование стратегий UDL (множественные способы вовлечения, представления и дей-

ствия/выражения). 
Выполнен сравнительный анализ литературы с тематическим кодированием по трём принци-

пам UDL (вовлечение, представление, действие/выражение), соотнесённым с задачами развития 
устной речи по французскому языку. Дополнительно учтены исследования в области диалогического 
обучения, скаффолдинга и формирования академической речи. 

Аналитическая процедура включала: 
- систематизацию UDL-стратегий, адаптируемых к урокам французского языка (групповая 

работа, ролевые игры, визуальные и цифровые опоры); 
- их соотнесение с целями развития устной речи (вовлечённость, связность, использование 

академической лексики, снижение речевой тревожности); 
- обобщение показателей и инструментов оценивания (частота и длительность устных реплик, 

распределённость участия, рубрики связности и аргументации, анкеты самооценки); 
- учёт остальной совокупности обучающихся как общей выборки, обеспечивающей сопостави-

мость динамики развития устной речи в условиях инклюзии. 
Классы были эквивалентны по возрастным характеристикам (11-12 лет), уровню освоения про-

граммы и организационно-педагогическим условиям обучения. 
Для формирования устной речи с опорой на принципы UDL применены следующие стратегии: 
1. Групповая работа 
- Комплектование малых групп (по 4-5 человек) с учётом разнообразия обучающихся. 
- Постановка заданий, предполагающих коллективное обсуждение и выработку общего устно-

го ответа. 
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2. Ролевые игры 
- Моделирование учебных и жизненных ситуаций (например, «интервью», «совещание», «пу-

тешествие»). 
- Распределение ролей с различной речевой нагрузкой (ведущий, спикер, комментатор) для 

учета возможностей обучающихся с ООП. 
3. Визуальная поддержка 
- Использование карточек с речевыми опорами, схемами аргументации, визуальными плана-

ми высказываний. 
- Применение инфографики и презентаций для облегчения восприятия устного материала. 
4. Цифровые инструменты 
- Задействование интерактивных платформ (например, Padlet, Mentimeter) для сбора устных 

идей и проведения мини-дискуссий. 
- Аудио- и видеозапись устных ответов с последующим обсуждением и самооценкой. 
Для оценки результативности интеграции UDL-стратегий применён комплексный подход, вклю-

чающий: 
- систематическое наблюдение за речевой активностью учащихся на уроках с фиксацией 

частоты и длительности устных высказываний; 
- анкетирование школьников и педагогов для выявления отношения к использованным 

методам и субъективной оценки прогресса; 
- аудио- и видеозапись занятий с последующим дискурс-аналитическим разбором взаимо-

действий и оценкой качества речи; 
- анализ результатов учебных заданий с проверкой полноты устных ответов, уровня аргумен-

тации и использования академической лексики. 
 

 
Рисунок 1 – Этапы сравнительно-аналитического исследования по интеграции принципов UDL  

в развитие устной речи на уроках французского языка 
 

Представленный алгоритм демонстрирует, что сравнительно-аналитический дизайн последова-
тельно трансформирует разрозненные источники в практико-ориентированную модель для уроков 
французского языка. Логика процедур – от отбора литературы и кодирования по принципам UDL до 
синтеза показателей и конструирования модели – обеспечивает воспроизводимость результатов и 
формирует основу для последующей эмпирической верификации и масштабирования педагогических 
практик. 

Результаты. Концепция Universal Design for Learning (UDL) ориентирует проектирование обуче-
ния на изначальный учёт межиндивидуальной вариативности учащихся и предусматривает множест-
венные модальности вовлечения, представления содержания и действия/выражения. В контексте 
обучения устной речи это предполагает: гибкие форматы предъявления речевых образцов и опор, 
альтернативные траектории репетиций и подготовки высказываний, возможность выбора способов 
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устной продукции (парный диалог, групповая дискуссия, ролевая игра, устная презентация с опорами 
и др.) [1-4]. Эмпирические исследования подтверждают, что UDL-ориентированное проектирование 
уроков повышает вовлечённость и академические результаты широкого круга обучающихся, включая 
студентов с ООП [3]. 

Актуализированные UDL Guidelines (CAST) структурируют проектирование образовательной 
среды в рамках трёх принципов: 

- множественные способы вовлечения, ориентированные на формирование интереса, осозна-
ние ценности деятельности и развитие саморегуляции; 

- множественные способы представления, включающие языковые, визуальные и мультимо-
дальные опоры для доступа к содержанию; 

- множественные способы действия и выражения, предполагающие вариативные формы 
ответа, планирование и поддержку исполнительных функций. 

В контексте устной речи это предполагает конструирование заданий, в которых учащиеся полу-
чают выбор формата устного участия, используют визуально-аудиальные опоры, а также осуществля-
ют планирование и саморегуляцию собственной речевой активности [1-2; 4]. 

В среднем звене обучение устной речи на иностранном языке выступает ключевым механиз-
мом социокогнитивного развития: через совместный диалог учащиеся осваивают способы рассужде-
ния, аргументации и академический дискурс. В социокультурной теории Л. С. Выготского развитие 
высших психических функций обусловлено социальным взаимодействием и опосредованием (в том 
числе языковым), а продвижение осуществляется в «зоне ближайшего развития» посредством поша-
говой поддержки (скэффолдинг) [5]. Исследования в русле dialogic teaching показывают, что целе-
направленная организация «учебного разговора» усиливает мыслительные операции и повышает 
учебные достижения [6-7]. Для предметного обучения критична академическая речь (academic langua-
ge) – владение жанрами объяснения, аргументации и презентации, что требует системной работы 
над устной речью [8-9; 10]. В инклюзивных классах выраженная межиндивидуальная вариативность 
(сенсорные, когнитивные, языковые, поведенческие особенности) обусловливает необходимость про-
активного проектирования: предусмотрения альтернатив участия в устной деятельности (парная ре-
петиция перед фронтальным выступлением, использование карточек-опор, визуальных планов вы-
сказывания, цифровых подсказчиков). Подход UDL предполагает изначальную интеграцию таких 
опций в структуру урока, а не их последующее добавление как индивидуальных компенсаторных мер 
[1; 3-4]. Ключевое значение имеют механизмы диалогической поддержки (вопросные ходы учителя, 
регламенты дискуссии, ролевые сценарии) и «лестницы» скэффолдинга – от моделирования до по-
этапного снятия опор [6-7, 9]. 
 

Таблица 1 – Соотнесение принципов UDL с задачами развития устной речи в обучении ино-
странному языку. 
 

Принцип UDL Ключевые 
позиции UDL 

Guidelines 

Задачи 
развития 

устной речи в 
среднем звене 

Примеры приёмов/ 
инструментов 

Возможные 
показатели 

Множествен-
ные способы 
вовлечения 

Интерес и пре-
доставление 
выбора; акцент на 
ценности и аутен-
тичности; форми-
рование саморе-
гуляции [1] 

Интенсифика-
ция участия в 
устной дея-
тельности; раз-
витие мотива-
ции к говоре-
нию 

Выбор формата отве-
та (дуэт, малые 
группы, пленарное 
обсуждение); аутен-
тичные роли (эксперт, 
модератор); чек-листы 
саморегуляции 

Частота добро-
вольных реплик; 
суммарное время 
речевого участия; 
самооценка во-
влечённости 

Множествен-
ные способы 
представления 

Языковые, ви-
зуальные и 
мультимодаль-
ные опоры; под-
держка понима-
ния [1-2] 

Освоение ака-
демического 
дискурса; раз-
витие жанров 
объяснения и 
аргументации 

Визуальные планы 
высказывания; карты 
аргумента; речевые 
рамки/стемы; модельные 
образцы; субтитрован-
ные видеоматериалы 

Точность и связ-
ность устных вы-
сказываний; 
использование 
академической 
лексики [8–10] 

Множествен-
ные способы 
действия и 
выражения 

Вариативность 
способов ответа; 
поддержка 
исполнительных 
функций [1] 

Расширение 
репертуара 
устного выра-
жения и навы-
ков планирова-
ния 

Парные репетиции; 
ролевая игра; «тон-
кие» подсказки; тайме-
ры и чек-листы плани-
рования презентации 

Длина развёрну-
тых реплик; сте-
пень структуриро-
ванности высказы-
вания; снижение 
объёма подсказок 
во времени 
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Продолжение таблицы 1 
 

Диалогическое 
обучение / 
скоффолдинг 
(в связке с 
UDL) 

Регламенты диа-
лога; целе-
направленные 
вопросные ходы; 
поэтапная под-
держка [6-7, 9] 

Развитие аргу-
ментации, на-
выков слушания 
и совместного 
конструирова-
ния смысла 

«Правила дискуссии»; 
распределение ролей 
(спикер/критик/сумма-
тор); перефразирова-
ние; «протокол бесе-
ды» 

Качество аргумен-
тации; соотноше-
ние реплик «уче-
ник–ученик»; 
индекс распреде-
лённости участия 

 
Анализ указывает, что включение принципов UDL в обучение устной речи в среднем звене фор-

мирует целостную систему поддержки. Множественные способы вовлечения повышают мотивацию и 
активизируют участие, снижая барьеры при устном высказывании; множественные способы представ-
ления обеспечивают доступ к академическому дискурсу за счёт разнообразных визуально-аудиаль-
ных опор; множественные способы действия и выражения расширяют репертуар речевых форматов и 
поддерживают планирование собственного выступления, что особенно значимо для школьников с 
ООП. Дополнительный эффект создают диалогическое обучение и скэффолдинг: поэтапная поддерж-
ка и регламентированные дискуссии укрепляют коммуникативные и аргументативные умения, повы-
шая качество устных ответов и обеспечивая более равноправное, распределённое и осмысленное 
участие всех учащихся. 

В рамках внедрения принципов универсального дизайна обучения (UDL) в практику преподава-
ния устной речи на уроках французского языка были систематизированы следующие решения: 

1. Вариативные форматы предъявления информации. Учебный материал предоставляется в 
текстовой, иллюстративной, схемной и аудиальной формах. Такой мультимодальный формат учиты-
вает различия перцептивных профилей учащихся, включая обучающихся с ООП. 

2. Поддержка альтернативных способов выражения. Обучающимся предоставляется выбор 
формата устного ответа: индивидуальное высказывание, парный диалог, ролевая игра, презентация 
результатов групповой работы. Это обеспечивает гибкость и снижает барьеры участия. 

3. Мотивация через выбор и совместную деятельность. Учащиеся определяют формат работы 
(проект, мини-дискуссия, исследовательская группа), что способствует внутренней мотивации и раз-
витию навыков командного взаимодействия. 
 

Таблица 2 – Конкретизация стратегий UDL и их адаптация к условиям инклюзивного класса 
 

Стратегия UDL Адаптация для 
инклюзивного класса 

Пример реализации  
на уроке устной речи 

Ожидаемый эффект 

Мультимодальные 
форматы 
представления 

Комплексное использо-
вание текста, изображе-
ний, аудио-материалов 
и видео с субтитрами 

Объяснение темы по-
средством презентации с 
картами аргумента и па-
раллельным аудиосопро-
вождением 

Повышение полноты 
понимания и долговре-
менного запоминания 
материала всеми кате-
гориями обучающихся 

Гибкие формы 
выражения 

Предоставление выбо-
ра между устным отве-
том, парным диалогом, 
ролевой игрой и устной 
презентацией 

Ролевая деятельность ти-
па «Интервью»/«Пресс-
конференция» 

Снижение уровня ре-
чевой тревожности и 
рост уверенности при 
публичных выступле-
ниях 

Средства 
визуальной 
поддержки 

Применение карточек с 
речевыми рамками, гра-
фических схем и планов 
высказываний 

Использование шаблона 
«карта аргумента» для 
предварительной подго-
товки ответа 

Формирование струк-
турированных, логи-
чески выстроенных 
устных высказываний 

Коллаборация и 
проектная работа 

Групповая организация 
деятельности с распре-
делением функциональ-
ных ролей 

Подготовка мини-дебатов 
с последующей презента-
цией результатов 

Развитие навыков слу-
шания, аргументации и 
совместного обсужде-
ния 

Цифровые 
инструменты 

Использование интерак-
тивных платформ для 
выполнения устных за-
даний 

Применение Mentimeter 
или Padlet для сбора идей 
и устных комментариев 

Повышение уровня во-
влечённости и расши-
рение коммуникацион-
ных каналов 

 
Суммарно представленные стратегии показывают, что внедрение принципов UDL в обучение 

устной речи по иностранному языку обеспечивает гибкость и инклюзивность образовательного про-
цесса: мультимодальные форматы представления повышают доступность содержания; вариативные 
формы выражения снижают речевую тревожность и расширяют пространство выбора; визуальные 
опоры структурируют высказывания; коллаборация и цифровые инструменты развивают кооператив-
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ные навыки и диверсифицируют каналы коммуникации. В совокупности это повышает качество 
устных ответов и обеспечивает равноправное участие всех учащихся, включая обучающихся с ООП. 

На рисунке 2 представлена визуализация активности учащихся и структура ролевой игры. 
 

 
 

Рисунок 2 – Ролевая игра «Интервью/Conférence de presse» 
 

Схема ролевой игры «Интервью» демонстрирует распределение функций и характер взаимо-
действия: журналист формулирует вопросы, эксперт даёт развернутые ответы, остальные учащиеся 
фиксируют ключевые положения и участвуют в обсуждении. Такая организация способствует структу-
рированному развитию устной речи, формированию навыков активного слушания и аргументации, а 
также обеспечивает вовлечённость всех участников учебного процесса. 

Внедрение стратегий универсального дизайна обучения (UDL) демонстрирует положительное 
влияние на развитие устной речи учащихся 6-х классов, в частности: 

- рост вовлечённости – активизируется участие в групповых и ролевых форматах, снижается 
уровень речевой тревожности; 

- увеличение частоты устных высказываний – возрастает доля добровольных реплик и ини-
циативных ответов; 

- укрепление уверенности обучающихся с ООП – чаще проявляется инициатива в диалоге, 
системно используются речевые опоры и визуальные схемы для планирования высказываний. 

Следовательно, применение UDL-стратегий обеспечивает более равноправное и осмысленное 
участие всех учащихся в учебном взаимодействии. 

Обобщение литературы свидетельствует, что при обучении устной речи по французскому 
языку: 

1. Мультимодальные опоры (визуальные планы высказывания, карточки с фразовыми шабло-
нами je pense que…, à mon avis…, tout d’abord…, субтитрованные образцы речи) последовательно 
повышают понимание и связность устных ответов. 

2. Выбор форматов устного выражения (работа в парах, малых группах, ролевая игра, 
обсуждение в пленуме) снижает речевую тревожность и повышает вовлечённость, в том числе у 
учащихся с ООП. 

3. Диалогический скэффолдинг и регламенты дискуссий усиливают аргументацию, навыки слу-
шания и равномерность участия (например, чек-лист ролей: animateur, porte-parole, observateur). 

4. Цифровые инструменты (Padlet, Mentimeter, аудиозапись) расширяют каналы обратной свя-
зи и самооценки (самопрослушивание, фиксация использования connecteurs и lexique académique). 
 

Таблица 3 – Индикаторы устной речи по французскому языку и соответствующие выводы 
исследований в русле UDL 
 

Показатель Данные литературы Примеры метрик/инструментов 
Участие / 
вовлечённость 

Возрастает доля добровольных высказы-
ваний; расширяется участие «тихих» 
учащихся и обучающихся с ООП 

Частота реплик; суммарное время 
говорения; индекс распределённо-
сти участия 

Связанность / 
структура 

Улучшается при использовании визуаль-
ных планов и речевых рамок/стемов 

Рубрики оценки связности; учёт con-
necteurs (d’abord, ensuite, cependant, 
donc) 

Академическая 
лексика 

Поддерживается за счёт модельных 
образцов и тематических карточек фраз 

Доля тематических коллокаций; 
использование формул аргумента-
ции (je soutiens que…) 

Самоэффектив-
ность / 
тревожность 

Снижение тревожности при предостав-
лении выбора формата и предваритель-
ных репетициях 

Анкеты самооценки; шкалы тревож-
ности устной речи; рефлексивные 
журналы 
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Представленные результаты свидетельствуют, что применение UDL-стратегий последователь-
но улучшает ключевые компоненты устной речи по французскому языку. Выбор форматов участия и 
репетиционных практик повышает вовлечённость и активизирует «тихих» учащихся, одновременно 
снижая уровень речевой тревожности. Мультимодальные опоры и речевые рамки усиливают связ-
ность высказываний и управление дискурсом (connecteurs). Модельные образцы и карточки фраз 
расширяют академический лексикон и усиливают аргументацию. Рекомендуется мониторить прогресс 
по стандартизированному набору показателей: частота и длительность говорения, распределённость 
участия, рубрики связности и лексической насыщенности, а также опросники самооценки. 
 

 
 

Рисунок 3 – Концептуальная модель влияния UDL-стратегий  
на развитие устной речи по французскому языку 

 
Предложенная модель показывает, что интеграция UDL-стратегий в преподавании устной речи по 

французскому языку оказывает комплексное влияние на когнитивный, коммуникативный и аффек-
тивный компоненты речевой деятельности. Гибкость форм участия и мультимодальные опоры (ви-
зуальные планы, речевые рамки, образцы) повышают активность и вовлечённость, включая «тихих» 
учащихся и обучающихся с ООП; целенаправленный скэффолдинг и структурные подсказки усиливают 
логичность, последовательность и связность высказываний; использование модельных конструкций и 
тематических карточек расширяет академический словарь и аргументационный репертуар; предо-
ставление выбора формата ответа, репетиционных траекторий и цифровой поддержки (самозапись, 
обратная связь) снижает речевую тревожность и укрепляет самоэффективность. В совокупности созда-
ются условия для более равномерного распределения «голоса» в классе, повышения качества устных 
выступлений и устойчивого прогресса всех учащихся в практиках устной речи по французскому языку. 

Обсуждение. Зафиксированный рост участия, связности высказываний, объёма академической 
лексики и уверенности учащихся с ООП подтверждает, что UDL-стратегии способствуют формирова-
нию инклюзивной и поддерживающей образовательной среды. Это критически значимо для среднего 
звена, где закладываются навыки публичной речи и социального взаимодействия. Структурированное 
предложение выбора, мультимодальные форматы и скэффолдинг делают участие доступным и ком-
фортным для всех обучающихся, одновременно снижая тревожность и укрепляя самоэффективность. 

Сопоставимые эффекты подтверждаются результатами Приядарсини и Сахайи Мэри: UDL 
выступает эффективным механизмом снятия барьеров, повышения равенства и ускорения обучения 
в инклюзивных условиях при одновременном акценте на необходимости подготовки учителей и доста-
точного ресурсного обеспечения [11]. 

Кроме того, систематический обзор Рускони и Сквиллачи показал, что обучение в парадигме 
UDL повышает педагогическую компетентность и упрощает планирование уроков для всех категорий 
учащихся, включая обучающихся с ООП [12]. 

Рассмотрение UDL как теории инклюзии у Сьюэлла также подчёркивает её потенциал для 
устойчивого развития образовательных практик [13]. 

Несмотря на положительные результаты, исследование имеет ряд ограничений: 
- Дефицит времени. Подготовка материалов, проведение UDL-уроков и последующий анализ 

требуют существенных временных затрат, что затруднительно при высокой нагрузке преподавателей; 
аналогичные затруднения фиксируются в институциональных исследованиях [14]. 

- Потребность в профессиональной подготовке. Значительная часть педагогов не обладает 
достаточным опытом применения UDL-стратегий; специализированное обучение и коучинговое со-
провождение требуют ресурсов и системной организационной поддержки [12]. 

- Ограниченность выборки и обобщаемости. Исследование выполнено в одной школе и на 
материале 6-х классов, что ограничивает репрезентативность выводов; необходимы многошкольные 
и межрегиональные исследования для верификации результатов. 

Суммарный анализ эмпирических подходов и литературного корпуса показывает, что интегра-
ция UDL-стратегий в обучение устной речи по французскому языку формирует целостную и прогно-
стически состоятельную модель инклюзивной практики. Мультимодальные опоры, вариативность 
форм выражения, диалогический скэффолдинг и цифровая поддержка в комплексе повышают вовле-
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чённость и распределённость участия, улучшают связность и аргументационную насыщенность вы-
сказываний, расширяют академический лексикон и одновременно снижают речевую тревожность, 
особенно у обучающихся с ООП. Представленная модель (рис. 3) задаёт каркас для планирования 
уроков ФЯ и для мониторинга прогресса по минимальному набору метрик (частота/время говорения, 
структурированность и дискурсивные маркеры, тематическая лексика, самооценка и тревожность), 
что делает практику управляемой и воспроизводимой. 

Одновременно зафиксированные ограничения – значимые временные затраты и потребность в 
методической подготовке педагогов, а также контекстуальная вариативность – указывают на необхо-
димость институциональной поддержки (методические материалы, коучинг, доступ к цифровым 
инструментам) и проведения многошкольных исследований с пререгистрацией дизайна и единооб-
разными рубриками оценки [15]. Тем самым подтверждается целесообразность системного внедре-
ния UDL в уроки французского языка в среднем звене и формируется повестка дальнейших шагов: 
стандартизация показателей, масштабирование успешных сценариев и эмпирическая проверка 
эффективности на расширенных выборках. 

Заключение. Проведённое исследование показало, что интеграция принципов UDL в практику 
обучения устной речи по французскому языку в инклюзивных классах среднего звена оказывает ком-
плексное позитивное воздействие на развитие ключевых речевых и коммуникативных навыков. Сравни-
тельный анализ литературы и практик демонстрирует, что мультимодальные форматы представления 
содержания повышают доступность и понимание; вариативные формы выражения и выбор формата 
устного ответа снижают речевую тревожность и активизируют участие; визуальные и цифровые опоры 
способствуют структурированности и аргументированности высказываний. Организация коллаборатив-
ной работы и использование ролевых сценариев развивают навыки слушания, аргументации и распре-
делённого участия, обеспечивая более равноправное и осмысленное учебное взаимодействие. 

Особую значимость имеет зафиксированный рост уверенности и самоэффективности учащихся 
с особыми образовательными потребностями: они активнее включаются в диалог, системно исполь-
зуют речевые рамки и академическую лексику. Представленная модель внедрения UDL-стратегий 
формирует системный каркас для проектирования уроков французского языка, интегрируя когнитив-
ные, коммуникативные и аффективные компоненты устной речи и обеспечивая мониторинг прогресса 
по унифицированному набору показателей (участие, связность, академическая лексика, тревожность/ 
самоэффективность). 

Вместе с тем зафиксированные ограничения – значительные временные затраты, потребность 
в методической подготовке педагогов и ограниченная репрезентативность выборки – обусловливают 
необходимость институциональной поддержки и проведения последующих исследований в много-
школьных и межрегиональных контекстах. 

Рекомендации: 
Сформировать унифицированные рубрики и индикаторы оценки устной речи (частота и дли-

тельность реплик, использование дискурсивных маркеров, объём академической лексики, самооценка 
и уровень тревожности). 

Обеспечить системную подготовку педагогов по применению UDL-стратегий, включая практико-
ориентированные тренинги и методическое сопровождение. 

Институционализировать использование цифровых инструментов и мультимодальных опор как 
обязательный компонент уроков иностранного языка в условиях инклюзии. 

Реализовать многошкольные и межрегиональные проекты с пререгистрацией дизайна для сопо-
ставимости результатов в различных образовательных контекстах и накопления доказательной базы. 

Включить в учебные программы сценарии ролевых игр, проектные задания и коллаборативные 
форматы, адаптированные для участия всех категорий учащихся, включая детей с ООП. 

Тем самым полученные результаты обосновывают целесообразность системного внедрения 
UDL-стратегий в обучение устной речи на иностранном языке и очерчивают дальнейшую повестку: 
стандартизацию оценочных инструментов, масштабирование эффективных практик и проведение 
эмпирических исследований для укрепления инклюзивных образовательных моделей. 
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SEMIOTIC TRANSFORMATION AS A METHOD OF ENHANCING STUDENT ENGAGEMENT 
IN LEARNING THE RUSSIAN LANGUAGE 

Atygayeva Zh.Ye.* – PhD student, Higher School of Humanities, A. Margulan Pavlodar Pedagogical 
University, Pavlodar, Republic of Kazakhstan. 

Luchik M. – Doctor of Philological Sciences, Professor, University of Zielona Gora, Zielona Gora, 
Poland. 

The article examines semiotic transformation as an effective tool for enhancing student engagement in 
learning Russian as a second language. In the digital age, traditional approaches require adaptation to the 
characteristics of Generation Alpha, marked by visual and multimodal information processing. The theoretical 
basis is R. Jakobson’s concept of intersemiotic translation, reinterpreted for educational practice. The term 
“semiotic transformation” more accurately reflects the cognitive and speech processes of sign recoding. The 
empirical part is based on a methodological experiment with sixth-grade students in a Kazakh-medium 
school. The diagnostic stage revealed an average level of engagement and the limited multimodal content of 
traditional textbooks. During the formative stage, tasks using semiotic transformation were integrated into 
lessons, including the interpretation of artworks, music, and animation translated into verbal form. This 
approach increased attention, interest, and readiness for discussion. The results confirm that semiotic 
transformation fosters engagement, stimulates speech activity, and promotes a holistic perception of 
language as a cultural system. The study highlights the need to further develop methodology and improve 
teaching materials with multimodal strategies. 

Keywords: semiotic transformation, Russian as a second language, learning engagement, multimo-
dality, methodological experiment. 

ОРЫС ТІЛІН ОҚЫТУ БАРЫСЫНДА ОҚУ ҮДЕРІСІНЕ ҚЫЗЫҒУШЫЛЫҚТЫ  
АРТТЫРУ ҚҰРАЛЫ РЕТІНДЕ СЕМИОТИКАЛЫҚ ТРАНСФОРМАЦИЯ ӘДІСІ 

Атығаева Ж.Е.* – PhD докторанты, Гуманитарлық ғылымдар жоғары мектебі, Әлкей 
Марғұлан атындағы Павлодар педагогикалық университеті, Павлодар қ., Қазақстан Республикасы. 

Лучик М. – филология ғылымдарының докторы, профессор, Зелёна-Гура университеті, 
Зелёна Гура қ., Польша. 

Мақалада орыс тілін екінші тіл ретінде оқыту барысында оқушылардың оқу үдерісіне қызығу-
шылығын арттырудың тиімді құралы ретінде семиотикалық трансформация әдісі қарастырыла-
ды. Цифрлық дәуір жағдайында дәстүрлі оқыту тәсілдері қазіргі оқушылардың ақпаратты қабыл-
дау ерекшеліктеріне бейімделуді қажет етеді. Альфа буынына тән сипат – ақпаратты визуалды-
мультимодальды қабылдау. Зерттеудің теориялық негізі Р. Якобсон ұсынған межсемиотикалық 
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